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Operationskurs VorfußchirurgieKursprogramm

09.00 Uhr  Anatomische Überlegungen und operative  
Zugangswege am I. Strahl  
L. Hirtler

09.20 Uhr  Leitungsanästhesie / Fußleitungsblock Hallux valgus   
J. Holinka

09.30 Uhr  Hallux valgus: klinisches Bild und Diagnose  
J. Dohle

09.50 Uhr  Algorithmus chirurgische Hallux valgus Therapie  
A. Wanivenhaus

10.10 Uhr  Distaler Weichteilrelease – transarticulär, interditigal  
S. Hofstätter

10.20 Uhr  Chevronosteotomie  
Ch. Klein

10.35 Uhr  Scarf Osteotomie  
H. J. Trnka

10.45 Uhr   Proximale Osteotomien –  
Closing wedge, proximaler Chevron  
P. Bock

10.55 Uhr  Lapidus Arthrodese (Schraubenfixation,  
dorsale Platte, plantare Platte, Tightrope)  
F. Gruber

11.10 Uhr  Kaffeepause / Ausstellung
11.40 Uhr  Osteotomien an der Grundphalanx  

S. Hofstätter
11.50 Uhr  5 häufige Komplikationen der Hallux valgus Chirurgie –  

AVN, Hallux varus, Verkürzung, Verkippung, Fraktur  
H. J. Trnka

Hallux rigidus
12.00 Uhr Hallux rigidus: klinisches Bild, Diagnose und 

Therapiealgorithmus (incl Moberg OT)  
Ch. Klein

12.20 Uhr  Cheilektomie  
J. Holinka

12.30 Uhr MTP 1 Arthrodese  
R. Schuh

12.45 Uhr  Mittagspause

Dienstag, 12. September  2017

Metatarsalgie
08.30 Uhr  Anatomische Grundlagen MTPII – IV Gelenke, 

Pathophysiologie, Diagnostik, Therapiealgorithmus  
J. Dohle

09.00 Uhr  Morton Neuropathie  
Th. Herz

09.10 Uhr   Metatarsalosteotomien  
incl. minimalinvasive Techniken  
H. J. Trnka

Kleinzehendeformitäten
09.25 Uhr  Kleinzehendeformitäten, Pathophyisiologie  

und Therapie  
R. Schuh

09.40 Uhr   OP Technik: Hammerzehen,  
incl. minimalinvasiver Technik  
M. Chraim

09.50 Uhr  Cross over toes und Läsionen der plantaren Platte  
R. Schuh

10:00 Uhr  Digitus quintus varus et superductus  
Th. Herz

10.10 Uhr  Kaffeepause / Ausstellung

Präparationsübungen 
10.40 Uhr  Morton 
11.00 Uhr Metatarsalosteotomien 
12.20 Uhr  Hammerzehe
12.50 Uhr MIS 
13.30 Uhr  Digitus quintus varus 
13.45 Uhr  Fallbesprechung 

Mittwoch, 13. September  2017

Präparationsübungen
14.00 Uhr Distaler Weichteilrelease 
14.40 Uhr Chevron 
15.20 Uhr Proximale Osteotomien 
16.00 Uhr Lapidus
16.40 Uhr Kaffeepause / Ausstellung
17.10 Uhr  Akin 
17.40 Uhr  GZGG-Arthrodese 
18.30 Uhr  Falldiskussionen Faculty 


